
LERNFELDER UND THEMEN DER WEITERBILDUNG ZUR BETREUUNGSKRAFT 

              Thema  Inhalte 

Kommunikation Kommunikation und Zusammenarbeit mit allen an der Pflege Beteiligten 

Psychische Erkrankungen 

Schizophrenie  

Depression 

Sucht 

Demenzen 
Alzheimer-Demenz, vaskuläre Demenz, Parkinson-Demenz, Lewy-Body-
Demenz, Morbus Pick, Korsakow Syndrom, HIV-Demenz 

Umgang mit Menschen  
mit körperlichen Beeinträchtigungen,  

psychischen Erkrankungen,  
geistigen Behinderungen  

oder Demenzen  

Konzepte zum Umgang 

Affolter-Konzept 

Basale Stimulation 

Bobath Konzept 

Systematisch Lösungsorientierter Ansatz 

personenzentrierter Ansatz nach Kitwood 

Snoezelen 

Biographiearbeit 

Konzepte zur Kommunikation 

Validation nach Feil 

Integrative Validation nach Richard 

Geistige Behinderungen 
Trisomie 21 Syndrom 

Intelligenzminderung 

Bewegungs- und Beschäftigungsangebote 
für Menschen mit  körperlichen 

Beeinträchtigungen, psychischen 
Erkrankungen, geistigen Behinderungen 
und/oder demenziellen Erkrankungen  

Beschäftigungsangebote für Einzelpersonen und in Gruppen 

Bewegungsangebote für Einzelpersonen und in Gruppen 

Spiel- und Aktivierungsangebote für pflegebedürftige Menschen 

Recht 

Betreuungsrecht  

Grundlagen der Charta der Rechte hilfebedürftiger und pflegebedürftiger 
Menschen 

Haftungsrecht in der Pflege 

Arbeitsrecht 

Pflegesachleistungen nach dem SGB XI mit dem Schwerpunkt der 
Betreuungsleistungen gemäß der §§ 45b SGB XI und 87a SGB XI 

Hygiene Hygieneanforderungen /Hygieneschulung 

Erste-Hilfe Erste Hilfe Ausbildung  

Grundkenntnisse der Pflege  
und der Pflegedokumentation 

Hilfen bei der Nahrungsaufnahme, Umgang mit Inkontinenz, Schmerzen 
und Wunden, Grundlagen der Dokumentation nach SGB XI 

Umgang mit der Dokumentation 

Alterserkrankungen und                      
körperliche Erkrankungen 

Erkrankungen des Stoffwechsels (z.B. Diabetes) 

Erkrankungen des Bewegungsapparates (z.B. Arthrose, Rheuma) 

Erkrankungen des Herzkreislaufsystems (z.B. Arteriosklerose, KHK, 
Herzinfarkt) 

Neurologische Erkrankungen des Nervensystems (z.B. Parkinson, 
Schlaganfall) 

Erkrankungen der Lungen- und Atemwege (z.B. Asthma, 
Lungenentzündung, Embolien) 

Erkrankungen der Sinnesorgane (z.B. grüner Star) 

Erkrankungen des urologischen Systems (z.B. Nierenversagen, 
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Blasenentzündung) 

Nosokomiale Infektionen (z.B. MRSA, Norovirus) 

Erkrankungen des endokrinen Systems 

Sterben 

Umgang mit sterbenden Menschen 

Ethik 

Hospiz 

Palliativpflege 

Trauer 

Selbstpflege 
Prävention 

Burnout 

  Umgang mit schwierigen Gefühlen wie Angst + Wut im Betreuungsalltag 

Hauswirtschaft und  
Ernährung 

unter besonderer Beachtung von Diäten und 
Nahrungsmittelunverträglichkeiten 

Bewerbungstraining  Bewerbung und Selbstpräsentation 

Persönlichkeit und Sozialkompetenz  Kompetenzerwerb durch Persönlichkeitstypenlehre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


